Pink Run 2024 — der Brustkrebslauf in der Region Bayreuth

Der Pink Run 2024, den wir in Zusammenarbeit mit medi for help gGmbH veranstalten, ist eine
Charity- Lauf-Aktion, die auf Brustkrebs aufmerksam machen und Betroffene unterstiitzen soll.

Fir jeden erlaufenen Kilometer spendet medi for help gGmbH 1 € an den Bayreuther Verein
SenoCura e. V., der sich fur die Interessen von Brustkrebsbetroffenen einsetzt.

Wie konnt ihr teilnehmen?

Sammelt vom 08.09.-2024 — 06.10.2024 mdglichst viele Kilometer zu FuB. Ob ihr dafiir spaziert,
joggt, wandert, walkt oder ganz normal im Alltag Schritte sammelt, ist euch Uberlassen. Ziel ist
es, 9460 km und damit 9460 € fir SenoCura e. V. gemeinsam zu sammeln.

Unter allen Einsendungen kénnen die drei Teilnehmer mit den meisten gelaufenen Kilometern
groBartige Preise gewinnen, u.a. Produkte von CEP. Die Gewinnerinnen und Gewinner werden
nach dem Einsendeschluss vom Landratsamt Bayreuth benachrichtigt und im Rahmen unserer
Auftaktveranstaltung zum Jahresschwerpunktthema am 17.10.2024 pramiert. Der Gewinn ist
im Landratsamt Bayreuth abzuholen und wird nicht ausgefahren oder verschickt.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Sendet eure gelaufenen Kilometer via Screenshot gesammelt bis spatestens 06.10.2024, 23:59

Uhr, an: praevention@lra-bt.bayern.de. Eure erlaufenen Kilometer runden wir um eine Dezi-
malstelle auf. Reicht ihr beispielsweise 13,6 km ein, runden wir auf 14 km auf.

Um fir die Pramierung berUcksichtigt werden zu kdnnen, schreibt uns bitte eure Kontaktdaten
in die E-Mail. Eure Daten werden vertraulich verhandelt und nur fiir das Gewinnspiel verwendet.

Bei Fragen wendet euch gerne an: 0921 728 527.

Wer kann teilnehmen?

Alle Personen aus Stadt und Landkreis Bayreuth, die mindestens 18 Jahre alt sind. Mitarbei-
tende des Landratsamt Bayreuth und Beschéftigte von medi bayreuth GmbH sind von der Teil-
nahme am Gewinnspiel ausgeschlossen, kénnen jedoch ebenfalls Kilometer fiir die Spenden-
aktion erlaufen.

Wieso 9460km? Wieso Pink?

Die Inzidenz von Brustkrebs bei Frauen lag 2019 in der Stadt Bayreuth bei 92,1 und im Landkreis
Bayreuth bei 97,1.* Aus diesen beiden Inzidenzwerten haben wir den Mittelwert genommen,
mit 100 multipliziert und kommen so auf unser Laufziel von 9460km.

Inzidenz ist ein statistischer Vergleichswert, der beschreibt, wie viele Personen in einem be-
stimmten Zeitraum in einem Gebiet neu an einer Krankheit erkranken. Anders ausgedriickt be-
deutet das, dass im Jahr 2019 etwa 86 Frauen erstmals die Diagnose Brustkrebs erhalten haben.
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Die rosa Schleife ist ein internationales Symbol der Solidaritat mit Personen, die an Brustkrebs
erkrankt sind oder ein besonders Risiko fiir diese Erkrankung haben. Daher steht auch unsere

Aktion ganz im Zeichen der Farbe pink.

*Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit: Gesundheitsatlas Bayern. Gesundheits-
atlas Bayern
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https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsberichterstattung/gesundheitsatlas/ia_report/atlas.html
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